
どなたでもご利用いただけます。遊びに来てね！ 

Everybody is welcome here at aikuru.We're excited for you to come play with us. Ven a jugar! Desde niños 

hasta adultos  todos son bienvenidos.任何人都可以使用，歡迎來玩！누구든지 이용하실 수 있습니다. 놀러오세요! 
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♡ ３月公園遊び ♡ 

 

『サバメシをつくろう！』 
◇もしもの時、アルミ缶と牛乳パックで 

ご飯が炊けます！◇ 

 

日時：３月１４日㈫１０時～１２時： 

場所：彩の森公園 
◆もちもの◆ 

アルミ缶(350ml)２つ・牛乳パック(1ℓ)3 個分(乾い

ているものを短冊のように切ってきてね）・軍手・お米

(120g)・お水(160cc)・アルミホイル(缶のふた用：

約 20 ㎝くらい)・お箸 

 
 

つるし雛に願いをこめて 

支援センター あいくる って… 
自分のペースで 出かけ、 

何時行って、何時帰ってもいい、 

それでいて、まったく知らん顔でもなく、 

あたたかい雰囲気の居心地のいい場所。 

お友達に出会える「あいくる」は、 

「親子がのんびりと集える場」です。 
 

ＮＰＯ法人子育て支援センターあいくるは 

・入間市の地域子育て支援拠点委託事業です。 

・入間市児童福祉審議会の委員として審議会 

に参加しています 

 

今年も豊岡広場に「つるし雛」を飾

りました。一つひとつの飾りには、

子どもの健やかな成長を願って、大

切な意味が込められています。 

花のようにかわいくなりますよう

に。長生きしますように。苦労しま

せんように。お金に困りませんよう

に。虫に刺されませんように… 

 

昔からたくさんの願いに守られて、

子どもたちは健やかに育ってきた

のですね。みなさんはどんな願いに

あやかりますか？ 

ぜひつるし雛を見に来てください。 
(つるし雛は、地域の方よりいただい

たものです。) 



 

 
 

はぴはぴ in武蔵中学校のお知らせ 
 

3月 13日(月)27日(月)のはぴはぴは、武蔵中学校 

１Ｆ多目的室で行います。時間はいつもと同じ 9：30～14：30。 

二本木公民館はぴはぴはお休みですのでご注意ください！ 
 

武蔵中学校にも車でお越しいただけます。 

校門のあたりにスタッフがおります。 

いつもと違う中学校でのはぴはぴをお楽しみに♪ 
 

武蔵中学校 住所：入間市宮寺 3193番地 
（アウトレット近く。入間ハート病院向かい） 

 

◆２月公園遊び＆プラネタリウム◆ 
 

2月 14日に彩の森公園遊び。 

 

日々繰り返される兄弟ケンカ。とくに 5歳児を中心にはじまる。よくまあ、飽きずに懲りずにケンカすること。ケン

カの中から学ぶことは大きいと思うけれども。毎日決まっておこる寝る前の布団上でのケンカに、対策会議を開いた。

その中で小学 5年生の姉が素晴らしい意見を放つ。「兄弟でも少し気をつかおうよ！」 

おー、そうだそうだ。親しき仲にも礼儀あり、だよね。 

 母は思うのです。みんな社会(学校、幼稚園)を舞台に日々演じ、奮闘してくる。外ではわがままは封印、いい子で

がんばっている。だから楽屋である家の中くらい素のまま、気をつかわずのびのびすればいい。とはいえ、兄弟の多

いわが家。この時間は決まってケンカしちゃうって時だけ、ちょっと相手に気をつかってみよう。思いやりを持とう

よ、と会議は終了。さて、明日、どうなるか・・ 

→まあ、ご想像の通りいつも通りの展開でした(笑) 

【お詫び】前月号のなつみ奮闘記 Vol.49 と同じものを Vol.50として掲載しておりました。申し訳ございませんでした。 

 

 

公園遊びのあとに、みんな

で児童センターでプラネタ

リウムを観ました。一面に

広がる星空にママたちはう

っとり💛 

子どもたちには少し難しい

ところもありましたが、星

空にも興味をもってくれる

と嬉しいな！ 

 

 

 
 

☆中学校への 

お問い合わせは 

お控えください。 

☆ご質問・お問い合 

せはあいくるまで。 

↑地図 

みんなで

いこう♪ 

日時：3月 10日(金)11：00～ 

場所：入間市金子公民館 
入間市寺竹 535-1 

申込み：不要 
当日金子公民館においでください 

参加者には 

粉ミルク 1 缶

プレゼント 

粉ミルクは 

フードバンク様の 

ご協力です 

粉ミルクを使

ったおやつも

あるよ♪ 



 

 
 

豊 岡  ⇒ 豊岡広場予定（豊岡広場は月曜日から土曜日まで行事が無くても開催しています）  出 張  ⇒ 出張広場はぴはぴ 開催場所 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

 

 

豊岡 

スケジュールはやむをえず変更になる場合があり

ますので、予めご了承下さい。 

子育て相談は随時行っています。 

※はぴはぴ第２週は午後２時迄（おもちゃ消毒の為）休み

の場合は次週繰越し 

☆表示の事業はあいくる豊岡広場のみで行います。 

1【野菜の日】 2 

 

 

 

３ 

☆おひな様工作 

AM10:00～10:30 

 

☆手遊びうた 

ＡＭ11：00～11：3０ 

４ 

 

休み 

 

 

５ 

 

休み 

 

 

出張広場

はぴはぴ 

 

 

春日神社 

不動院前集会所 

 

八坂神社午前休み 

 

金子公民館休み 

 

 

 

 

 

豊岡 

６【ベビーの日】 

☆手形・足形の日 

ＡＭ9：00～11：30 

 ＰＭ1：00～2：30 

☆阿部助産師さんと話そう 

ＡＭ11：00～12：00 

７ 

☆ゆうこのハッピータイム 

ＡＭ11：30～12：00 

 

☆ままっとタイム 

ＰＭ１：３０～２：００ 

８【野菜の日】 

☆ハンドマッサージ 

ＰＭ１：３０～ 

 

 

９ 

☆産前・産後ケア教室  

ＡＭ10：00～11：45 

場所：イルミン３号室 

参加費 ５００円 

※要予約 

 

１０ 

 

11 

 

 

12 

 

休み 

出張広場

はぴはぴ 

藤の台公民館 

二本木公民館 

 

白髭神社内２区公会堂 

春日神社 

不動院前集会所 

 

八坂神社 

 

金子公民館 

  

 

 

 

豊岡 

 

13  【ベビーの日】 

☆ＦＡＤ救命救急の日 

PM１：３０～２：３０ 

１４  

☆みんなで公園に行こ

う！ 予約不要 
ＡＭ１０：００～１２：００ 

場所 彩の森公園 

 

１５【野菜の日】 

 

 

１６ 

☆鳥村おじさんの絵本の日 

ＰＭ２：００～ 

１７ 

☆お誕生日会 
3 月生まれのお子さん

にはミニプレゼント 

１８ 

 

休み 

１９ 

 

休み 

出張広場

はぴはぴ 

藤の台公民館 

武蔵中学校 

 

白髭神社内２区公会堂 

春日神社 

不動院前集会所 

 

八坂神社 

 

金子公民館 

  

 

 

 

豊岡 

 

２０ 春分の日 

 

お休み 

２１  

 

 

２２【野菜の日】 

スタッフ会議のため 

 午前中お休み 

豊岡広場、春日神社、 

不動院前集会所 

午前中お休み 

１３時より開室 

２３ 

☆カイロプラクティック 

ＡＭ１０：００～１１：３０ 

定員 4 名（要予約） 

料金：500 円 

持ち物：タオル 

 

２４ 

 

２５ 

 

資源

回収 

 

 

 

２６ 

 

休み 

出張広場

はぴはぴ 

 

お休み 

 

白髭神社内２区公会堂 

春日神社 AM 休み 
不動院前集会所 AM 休み 

 

八坂神社 

 

金子公民館 

  

 ２７ 【ベビーの日】 

☆絵本と遊び 

ＡＭ11：00～11：30 

２８ 

 

２９ ３０ ３１   

出張広場

はぴはぴ 

藤の台公民館 

武蔵中学校 

 

白髭神社内２区公会堂 

春日神社 

不動院前集会所 

 

八坂神社 

 

金子公民館 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

        

       

 

さいとうまき/さく

（2013年 3月発行 こどものとも 0.1.2福音館書店） 

ぺんぎんたいそうはじめるよ！いきをすって～はいて～陸上で

はじっと動かないぺんぎん、少しでも動くと嬉しくておもしろいで

すね。ぺんぎんの特徴的な動きや伸び縮みして、姿形が変わる

面白さを感じます。絵本を読んで楽しんだ後、体操んして楽しみ

ましょう。 

 

石津ちひろ／文 たしろちさと/絵 

（2012年 11月発行 こどものとも 0.1.2福音館書店） 

『ぱぴぷぺぽ』という破裂音は、赤ちゃんが発音しやすい音 

だそうです。赤ちゃんの興味をひく音を、うまく組み合わせ、体の動きを

楽しく表現しています。子どものさまざまな動きを愛らしく描かれて『ぱ

んぱんぱん』『ぴーんぴーん』『ぷーっぷーっ』『ペタペタペタ』『ぽちゃぽ

ちゃぽちゃ』はそれぞれ頭に「ぱ」「ぴ」「ぷ」「ぺ」「ぽ」の音が使われ、も

しかするところの５音には、幼い子どもをしあわせにする魔法がひそん

でいるかもしれません！ 

各所 AM9:30～14：30（ランチタイム有） 

※第２週は全ての広場が午後２時迄です。（消毒の為） 

 

 

【藤の台公民館】 毎週・月曜日（上藤沢 406-31）  

 

【二本木公民館】 毎週・月曜日（二本木 256-1） 

 

【白髭神社内２区公会堂】  毎週・火曜日（野田 562-1）   

 

【 春 日 神 社 】  毎週・水曜日（春日町 1-6-1） 

 

【不動院前集会所】  毎週・水曜日（下藤沢 980） 
※不動院前集会所とは‘藤沢第 2 支部集会所‘ 

【 八 坂 神 社 】  毎週・木曜日（仏子 942） 

 

【金子公民館】 毎週・金曜日（寺竹 535-1） 

３月 11日 11：00～ 

絵本読み聞かせ 

場所：紀伊國屋書店 

はいはいレース 

in金子公民館 

11：00～スタート 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●あたたかいご支援ありがとうございました 

（順不同・敬称略） 

鳥村征  繁田幸  岡安幸  山畑商店 宮岡暉 平岡芳 

西武燃料 高倉公民館サークル一同 宮城 菊地 

バド連盟(前田) 山口 岩城 江田 葛西 沢口 

高崎 笠井 池本 今北 高垣 清水 手塚 関川 

荻久保 有坂 田端 松下 佐藤 近江谷 三枝 

中村 フードバンク 田口 鎌田 小野 

＊いつもご協力ありがとうございます＊ 

段ボール・牛乳パック・雑誌類・アルミ缶等資源回収をしています。 

（編集後記） 

この編集後記をかいている日は、ちょうど二十四節気の雨水

(うすい)のころ。空から降るものが雪から雨に変わり、氷が溶

けて水になるころ。暦の上では、春でもまだまだ寒い日が続

いています。この時期に春一番が吹いたり、農耕の準備を始

めるころを言われています。暖かい日と寒い日、三寒四温を

繰り返しながら、春に向かっていくんですよね。気温の差も

激しく、体調を崩しやすいのもこの時期の特徴です。まだま

だインフルエンザも流行っています。そういう時は、無理せ

ず、ゆっくり暖かい太陽の日差しをあびながら、過ごすのも

おススメ。そして、この時期は、水分を意識して摂るように

するのもいいんですよ。春になってからの肌の調子が変わっ

たりします。大気が不安定なときほど、しっかり食事や睡眠

をとりましょうね♪ youbun 

 

 

 

連絡を取り合おうね！ 

  

3 月は卒園卒業式などお別れのシーズンですね。

大切なお友達との連絡をずっと取っていきたい時

に使うフレーズです。ぜひ使ってみてくださいね。                          

ロジャース律子 

 

あいくるでは一時保育をしています！ 

 

パートタイムでの仕事・看護・介護・出産・冠婚葬

祭、また保護者の方のリフレッシュなどにご利用く

ださい。 

１歳児以上  １時間５００円より 

（年間登録料：２０００円） 

（曜日・時間等はご相談ください） 

 

原則として前日までにご予約をお願いしており 

ますが、緊急の時はご相談ください。 

 

 

 

“あいくる”の活動に賛同してくださる 

賛助会員・正会員を随時募集しています。 

詳細は“あいくる”までお問い合わせ下さい。 

 

〈正会員〉 

■入会金  なし 

■年会費  ３０００円（年に１度更新） 

〈賛助会員〉 

あいくるの活動に賛同して支えてくださる方 

（一口） １０，０００円 

 

ＮＰＯ法人子育て家庭支援センターあいくる 

〒３５８－０００３ 

 入間市豊岡１－８－３９ サイオス駐車場棟１Ｆ 

℡０４－２９６６－２８４８ 

E-mail  aikuru@m.ictv.ne.jp 

http://family-aikuru-home.seesaa.net/ 

スタッフブログにて行事の様子や広場での 

出来事などを紹介しています。 
 

＜全ての広場＞  利用料：無料 

 

＜アクセス＞ 

・西武池袋線入間市駅より徒歩１０分 

・駐車場は併設されていますが有料です。 

＜開所時間＞ 

9 時から１５時まで 

日曜日、第１，３土曜日・祭日はお休み 

 

〈イオンの黄色いレシートは“あいくる”へ〉 

毎月１１日に行われているイオンの黄色いレシートキ

ャンペーンにあいくるも参加しています。１１日にお

買い物をされたら、あいくるＢＯＸにお願いします。 

〈エコキャップ集めています〉 
みなさまからお預かりしたペットボトルのキャップは、エコ

キャップ推進協会からの回収業者にお引き渡ししています。 

 

・お手数ですが、キャップは綺麗に洗ってください。 

・醤油のキャップは不可。飲料水のみ☆１kg を 430 個と

して計算しています。☆１kg〈430 個〉が焼却されると

3.15kg の CO2 が発生します。 

 

☆飲料メーカー各社の環境配慮活動により、 

エコキャップの重量が 1 個約 2.5g から 

約 2.3g に軽量化されましたので、 

2012 年 9 月 1 日より重量と 

数の関係を 1kg400 個から 430 個に変更しました。 

※今後の医療支援・ワクチン支援活動については、医療支援

を行う国際ＮＧＯへの寄付を予定しております。 

http://family-aikuru-home.seesaa.net/

